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Série epix Pro de Garmin: La nouvelle
génération de montres GPS connectées
avec écran OLED

Neuhausen am Rheinfall, le 01 juin 2023 – Garmin annonce la nouvelle série
epix Pro, les dernières montres connectées GPS haute performance
bénéficiant d’un écran OLED et offrant une autonomie impressionnante
(jusqu’à 31 jours1). Dotées de fonctions de suivi de santé, elles aident les
sportifs à progresser ou maintenir leur forme physique. Elles sont disponibles
en trois tailles (42 mm, 47 mm et 51 mm) et intègrent d'une lampe torche à
LED intégrée sur chaque modèle.

« Pour donner le meilleur de soi-même, il faut avoir accès au matériel le
plus adapté. Maintenant disponible en trois tailles, la nouvelle série epix Pro
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avec un écran tactile OLED ultra-lumineux, offre aux aventuriers des outils
d’entraînement innovants, de la cartographie, des fonctions de suivi de santé
et du bien-être, quelle que soit la taille de son poignet. » – Dan Bartel, vice-
président chargé des ventes internationales chez Garmin.

Les nouveautés de la série epix Pro

• Le choix entre trois tailles pour s’adapter à tous les poignets.
• Une lampe torche à LED intégrée avec la possibilité d'ajuster

l'intensité lumineuse et de passer en mode stroboscopique pour
plus de sécurité pendant les entraînements dans l'obscurité.

• Le mode Red Shift qui permet de changer la couleur des menus
de la montre en utilisant des teintes rouges. Cela permet de
s’adapter à une faible luminosité et d’éviter les perturbations du
cycle de sommeil.

• Des dizaines de nouvelles activités préchargées, comme le
football, le basket-ball, les sports de raquette, l’équitation, et
bien plus encore.

• Une meilleure compréhension de sa forme physique grâce à des
fonctions d’entraînement avancées comme le score de montée et
le score d’endurance.

• Les coureurs qui utilisent la fonction « Point d’intérêt » peuvent
désormais voir apparaître sur leur carte ce qui se trouve sur leur
parcours, comme les points remarquables, les postes de secours
et les zones de ravitaillement.

• Un nouveau capteur de fréquence cardiaque Garmin Elevate™
Gen 5, optimisé pour un suivi de performance amélioré pendant
la pratique sportive.

• Une nouvelle fonction de superposition des cartes météo qui
facilite la lecture des conditions météorologiques afin d’avoir
une meilleure visibilité sur le temps qu’il fera.

• L’ombrage des reliefs sur les cartes qui permet une meilleure
lisibilité et compréhension du terrain.

Un design robuste

Conçue pour être portée 24 heures sur 24 et 7 jours sur 7, la série epix Pro
associe un design élégant et robuste à des matériaux haut de gamme, comme
le cristal de saphir et le titane. Chaque modèle est doté d'un écran tactile
OLED couleur qui complète les cinq boutons traditionnels pour un accès
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rapide aux cartes, aux données de condition physique, aux notifications
intelligentes et plus encore. La série epix Pro est compatible avec une large
sélection de bracelets QuickFit (en métal, en cuir, en nylon et en silicone)
pour s’adapter à toutes les situations.

Il est également possible de personnaliser sa montre sur garmin.com.

Une montre pour toutes les passions

Avec des dizaines d’applications sportives (dont de nouveaux profils d’activité
pour les sports d’équipe comme le football ou le rugby), la série epix Pro
fournit des données et des informations associées à n’importe quelles
passions. Que l’on s’entraîne dans une salle de sport ou chez soi, la montre
permet d’enregistrer les données d’activités aussi variées que la musculation,
le cardio, le rameur, la montée d’escaliers, le yoga et le HIIT. Les utilisateurs
peuvent suivre des séances d’entraînement animées de cardio, de
musculation, de yoga et de Pilates, directement depuis l’écran de leur montre.
Tous ceux et toutes celles qui explorent les grands espaces peuvent
également garder une trace de leurs aventures lors de leurs sorties
randonnées, VTT, ski, snowboard, surf, rafting, etc.

Au poignet 24 heures sur 24

Conçue pour être portée toute la journée, la série epix Pro intègre des
fonctions de santé et de bien-être avancées, ainsi que de nombreuses
fonctions intelligentes qui aident les utilisateurs à rester connectés lors de
leurs déplacements. Ces appareils sont également équipés de fonctions de
suivi de santé en continu, 24h/24 et 7j/7, dont notamment un oxymètre de
pouls Pulse Ox2 au poignet, un moniteur d’énergie Body Battery™, des
conseils sur le décalage horaire, un score et un suivi avancé du sommeil et
plus encore. Les utilisateurs peuvent consulter un bilan personnalisé de leur
dernière période de sommeil, de leur préparation à l’entraînement, des
données sur la variabilité de leur fréquence cardiaque (VFC) et plus
d’informations dès leur réveil grâce à la fonction rapport matinal qui s’affiche
sur la montre au réveil.

Dotée de fonctions connectées, la série epix Pro permet de recevoir des
notifications intelligentes ; de télécharger des chansons et playlists sur
Spotify, Deezer ou Amazon Music (abonnement premium requis) pour une
écoute sans téléphone ; de courir l’esprit tranquille et en sécurité grâce aux
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fonctions de détection d’incidents, d’assistance et LiveTrack3 ; d’éviter les
files d’attente aux caisses grâce aux paiements sans contact4 Garmin Pay;
etc.

Prêts pour les jours de course

Que ce soit pour se préparer à courir un 5 km ou plus, la série epix Pro aide
ses utilisateurs à être prêts à chaque étape. Ils peuvent ainsi recevoir tous les
matins un score de préparation à l’entraînement pour les aider à déterminer
s’ils peuvent se donner à fond ou être sur la retenue, pendant que des
métriques, comme la VO2 Max, la charge et le statut d’entraînement et plus
encore, les aideront à évaluer leur performance globale. Ceux et celles qui se
préparent pour une course peuvent profiter des programmes d’entrainements
gratuits Garmin Coach pour le 5K, le 10K ou le semi-marathon ou utiliser le
widget Garmin race pour obtenir des conseils spécifiques pour leur épreuve à
venir ainsi qu’une estimation de leur performance et des suggestions
d’exercices pour la semaine à venir. Pour les coureurs qui veulent faire de la
longue distance, la série epix Pro comprend un large éventail de fonctions
d’entraînement avancées, comme PacePro, ClimbPro, le niveau d’énergie en
temps réel Stamina et la puissance en course à pied sans accessoire.

Une navigation simplifiée

La série epix Pro intègre des fonctions de cartographie haut de gamme pour
aider les explorateurs à rester sur la bonne voie, quelle que soit la
destination de leur prochaine aventure. La technologie SatIQ™ et la
réception de signaux multi-bandes combinées au multi-GNSS offrent une
géolocalisation de grande précision dans des environnements difficiles, tout
en optimisant l’autonomie de la batterie. Disponibles avec les éditions Epix
Pro Sapphire, les cartes préchargées TopoActive proposent une cartographie
multi-continent gratuite, téléchargeable en Wifi® couvrant le monde entier.
Avant de partir, les aventuriers peuvent créer leur parcours ou trouver des
parcours existants dans Garmin Connect™ puis les synchroniser en toute
simplicité avec leur montre ou, pendant leur exploration, utiliser leur montre
de la série epix Pro pour déterminer un trajet à suivre à l’aide des itinéraires
populaires Trendline™. Ils peuvent pour cela compter sur un écran OLED
lumineux qui offre un rendu détaillé et lisible des cartes pour faciliter la prise
de décision.

Prix et disponibilités



La série epix Pro inclue l’epix Pro – 42mm, l’epix Pro – 47mm et l’epix Pro –
51mm, avec des options supplémentaires en fonction de l’édition choisie
(standard ou Sapphire). Le prix de vente conseillé de cette série débute à
949.90 CHF. Pour en apprendre plus, rendez-vous sur http://www.garmin.com

Conçus pour la vie à l’extérieur, les produits Garmin ont révolutionné la vie
des aventuriers, athlètes et sportifs amateurs du monde entier. Garmin
s’engage à développer des produits qui contribuent à rester actif et à
améliorer les performances. Selon Garmin, chaque jour est une opportunité
d’innover et une chance de se dépasser chaque jour.

Pour en savoir plus, rendez-vous sur Garmin.com

1 L’estimation de l’autonomie de la batterie est basée sur l’epix Pro 51 mm
utilisée en mode montre connectée.

2 Cet appareil n’est pas un dispositif médical et n’a pas vocation à être utilisé
pour établir un diagnostic ou faire un suivi médical ; voir
Garmin.com/ataccuracy. La fonction Oxymètre de pouls (Pulse Ox) n’est pas
disponible dans tous les pays.

3 Quand la montre est couplée à un smartphone compatible ; consultez
Garmin.com/ble. Rendez-vous sur Garmin.com/safety pour consulter les
prérequis et les limites des fonctionnalités de suivi et de sécurité.

4 Cliquez ici pour consulter la liste des pays concernés et obtenir des
informations sur les réseaux de paiement et les banques émettrices
participant au programme.

À propos de Garmin

Garmin développe dans le monde entier des produits mobiles destinés aux
secteurs de l’automobile, du fitness, des sports de plein air, de la marine et de
l’aviation. Depuis sa fondation en 1989, Garmin a vendu plus de 200 millions
de produits. L’entreprise, dont le siège social est situé à Schaffhouse, en
Suisse, emploie aujourd’hui environ de 15 000 personnes au sein de 74
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succursales dans 32 pays à travers le monde. Garmin se distingue par une
politique de diversification constante, lui ayant permis de s’établir avec
succès sur les marchés des bracelets connectés d’activité et de santé, des
montres connectées ainsi que des montres de golf et de course à pied.
Garmin est présent en Europe germanophone avec des bureaux à Garching
chez Munich (Allemagne), Graz (Autriche) et Neuhausen am Rheinfall (Suisse).
L'entreprise dispose en outre de son propre centre de recherche et
développement à Wurtzbourg (Allemagne). La clé de son succès réside dans
l’intégration verticale : le développement, depuis la conception jusqu’au
produit fini prêt à la vente, ainsi que la distribution restent autant que
possible réalisés en interne. C’est ce qui permet à Garmin de garantir les
exigences de qualité et de design les plus élevées et de proposer à ses clients
des produits sur mesure aux applications les plus variées.
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